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Introduccion

FORMAS FARMACEUTICAS SEMISOLIDAS

as formas farmacéuticas semisdlidas constituyen
un grupo de preparaciones de gran relevancia
4 en la practica farmaceéutica, especialmente en el
ambito de la administracion topica, ya que permiten
llevar principios activos a una superficie determinada,
principalmente la piel.

La forma farmacéutica no se limita a la apariencia del
medicamento; su composicion, estructura, tipo de
envase y condiciones de conservacion pueden influir
directamente en su estabilidad, en la liberacion del
principio activo y en la respuesta terapéutica, por lo
que su estudio es fundamental para garantizar
productos seguros, eficaces y de calidad.

En esta revista se abordan cinco formas farmacéuticas
semisdlidas: cremas, geles, unglientos, pastas y pomadas.
A través de una revision técnica y académica se analizan
sus caracteristicas, materias primas y excipientes,
sistemas de envase, estabilidad, condiciones de
almacenamiento, indicaciones terapéuticas,
administracion y precauciones.

Desde la perspectiva del Regente de Farmacia, el
conocimiento de estas formas farmacéuticas contribuye
a la correcta orientacion al usuario y al uso adecuado y
responsable de los medicamentos, reconociendo que la
identificacion de una preparacion no debe basarse
unicamente en su apariencia, sino en la informacion
técnica y sanitaria que la respalda.

I
FORMULACION CALIDAD " CONSERVACION
CONOCIMIENTO PRODUCTOS ‘ ESTABILIDAD
CIENTIFICO SEGUROS GARANTIZADA
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La forma farmacéutica no
define tnicamente la apariencia ‘
de un medicamento; también
interviene en su composicion,
estabilidad, conservacion

y desemperio.
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ORIENTACION
AL USUARIO
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Formular con - ‘
conocimiento,
garantizar calidad

4y promover un uso
seguro, es parte
esencial del compromi
del Regente de Fa

Objetivos ¥

PROPOSITO Y ALCANCE DE LA REV[STA*‘

0
: Fr,

Objetivo general

Describir las principales caracteristicas de las formas
farmacéuticas semisdlidas y de los preparados
magistrales seleccionados, considerando sus
componentes, caracteristicas tecnolégicas,

envases, condiciones de conservacion, indicaciones,
administracion y precauciones, desde la perspectiva
de la Regencia de Farmacia.

NUESTRO ENFOQUE

FORMULACION CALIDAD

Seleccidn adecuada Procesos controlados Orientacién al usuario Envase y condiciones
de materias primas para garantizar y prevencion de riesgos de conservacion
y excipientes, productos seguros en la utilizacion para mantener
y eficaces. de medicamentos. laintegridad
del preparado.

Objetivos especificos —
01 02 03 04 05
1] 7, 5 @ 23

Identificar Reconocer Describir Analizar Relacionar
las caracteristicas las materias primas los tipos de envase, las indicaciones estos conocimientos
generales de las y excipientes empleados condiciones de estabilidad, | terapéuticas, condiciones con el papel del Regente
cremas, geles, en los preparados almacenamiento y de adminisracion de Farmacia en la
b unguentos, pastas magistrales seleccionados, conservacion relacionadas |y precauciones asociadas | orientacion al usuario
l y pomadas. considerando sus con cada preparacion. con los preparados y en el uso adecuado
L. caracteristicas y funcion estudiados. de los medicamentos.

dentro de la formulacion.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD




[UNAD
03 crrive
Formas farmacéuticas

Universidad Nacional
Abierta y a Distancia

TECNOLOGIA EN REGENCIA DE FARMACIA

semisolidas

£
Lo

i

& ©

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD

USO TOPICO:

Aspecto
x__.-'/
Emulsion
Esltgr;tlura semisdlida
ge (fase acuosa y oleosa)
Textura Suave y de facil
extension
Envase Tubo, pote 0
habitual dispensador
Principales Hidratante,
caracteristicas  emoliente
Via de Aplicaci6n topica
administracion  seglin producto

Fase liquida
inmovilizada por una
estructura gelificada

Ligera y de facil
aplicacion

Tubo, frasco o
dispensador

Ligera, puede ser
transparente

Aplicacion topica
seglin producto

CARACTERISTICAS, DIFERENCIAS Y APLICACION

Base oleosa o con
mayor cardcter
oclusivo

Grasa y persistente

Tubo o pote

Mayor oclusividad

Aplicacién tdpica
segUn producto

REVISTA DE

FARMACOTECNIA

PREPARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

| Son preparaciones farmacéuticas
‘ de consistencia semisolida

destinadas, principalmente,

a la aplicacion tépica. Su
comportamiento fisico depende
de su estructura, composicion,
viscosidad y de la interaccion

entre sus componentes.

Alta proporcién de
solidos finamente
divididos

Mas densa

Tubo o pote

Forma capa
protectora

Aplicacion topica
segun producto

POMADA

Preparacion
semisolida de uso
externo

Variable segin
formulacion

Tubo o pote

Protectora o
medicamentosa

Aplicacion topica
segun producto
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C La crema es una emulsion

semisolida que permite la
CARACTERISTICAS, FORMULACION

aplicacion uniforme del l
L
Y APLICACION EN PREPARADOS MAGISTRALES #

principio activo sobre la piel,
con buena extensibilidad
y aceptabilidad cosmética.

I.

as cremas son preparaciones farmacéuticas

semisolidas que habitualmente corresponden

a una emulsion, en la cual una fase acuosa y una
fase oleosa se encuentran estabilizadas mediante
agentes emulsionantes, lo que les confiere una
estructura homogénea y una textura adecuada para
su aplicacion topica.

En la formulacion magistral, la seleccidn de las materias
primas y excipientes debe considerar la compatibilidad
entre los componentes, las caracteristicas deseadas del
preparado, la estabilidad fisica y quimica, el sistema de
envase y las condiciones de conservacion, ya que estos
factores influyen directamente en la extensibilidad,

la liberacién del principio activo y la calidad del producto.

Las cremas pueden emplearse como vehiculos para
diferentes principios activos destinados a la aplicacion
topica; por lo tanto, la indicacion terapéutica depende
principalmente del principio activo, su concentracion
y las caracteristicas especificas de la formulacion.

Caracteristicas principales

o = @

Tipo de sistema Textura Extensibilidad g 2
Emulsion Suave, de facil Buena Fase acuosa Fase oleosa Emulsionantes Otros excipientes
semisdlida extension y aplicacion sua purificada, Aceites vegetales, Autoemulsionantes Humectantes,
(fase acuosa apariencia y distribucion hidrolatos, soluciones vaselina liquida, IONICOs 0 No iBNicos conservantes,
y fase oleosa) homogénea sobre la piel acuosas de principios  triglicéridos, ceras. | segun formulacion. estabilizantes,
activos. antioxidantes.
' " ' Envases habituales Condiciones de conservacion
"
= : + Tubo colapsible de aluminio Temperatura entre
0 Pl&ﬂlﬂﬂ' 15°C Y 25°C.
s i Petahili Ie e o 1
Sensacitn en piel Estabilidad Uso L Pote de pléstico 0 vidrio. s O.-_ Proteger de la luz
mﬁfiﬁfﬁiiﬁm c'f?rﬁf)cégﬂ?éie 'lié;)o dife‘;{g::g!;r[i}r?cr;ains B« Sistemas dispensadores. SRR e
- il ' gl b bt i ; Mantener el envase
variable segtin de emulsionante, activos de aplicacion = * Deben ser compatibles O bient cerrado
|a formulacién conservantes t6pica con la formulacion y proteger :

envase ' | delaluz lahumedad y la Conservar en un lugar
! — _J-‘ contaminacion. @ fresco y seco.
Aspectos clave en la formulacion de cremas magistrales

oL 2, ® @ ® ©

Seleccion del Compatibilidad Estabilidad Tipo de envase Condiciones de Uso seguro
principio activo de materias primas fisica y quimica adecuado almacenamiento y orientacion
y excipientes y conservacion al usuarso

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.04 - CREMAS Homer Danilo Arias Escudero e
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PREPARADO MAGISTRAL 01 '
Crema antiinflamatoria } s

Formulacion

y regeneradora : o

~ segura y eficaz.
de hidrocortisonaal1% |
y Centella asiatica

Formulacion magistral topica que combina la accion
antiinflamatoria de la hidrocortisona con las
propiedades cicatrizantes de la Centella asiatica,
desarrollada en una base crema de adecuada
tolerancia cutanea, ideal para el manejo de
irritaciones, dermatitis leves y procesos de
regeneracion de la piel. p—

Disminuye
la inflamacién cutanea

Reduce enrojecimiento,
hinchazén y picor.

Favorece 4
la regeneracion del tejido
Estimula la sintesis -
de colageno.

Hidrata y protege
la barrera cutanea %
Suaviza y restaura la piel

irritada.

Componentes principale

: s crmn (107 Extracto glicolico Aceite de almendras dulces Base crema

Hidrocortisona (1 %) de Centella asiatica (fase grasa emoliente) autoemulsionante no idnica
Polvo cristalino blanco o casi Liquido trasltcido de color Liquido oleoso, transparente, Masa semisdlida blanca,
blanco, practicamente pardo-verdoso, contiene color amarillo pélido, rico en que integra Ialcohcﬂ
insoluble en agua y triterpenos (asiaticosido acidos grasos y vitamina E. cetoestearilico, emulgente
moderadamente soluble y acido asiatico). no iénico y monoestearato
en etanol. de glicerilo.
Accién antiinflamatoria. Propiedades cicatrizantes Emoliente natural. Nutre, Vehiculo estable, de adecuada
Disminuye la respuesta y regeneradoras. Estimula suaviza y restaura la tolerancia cutanea, que
inflamatoria cutanea. la sintesis de colageno. barrera lipidica de la piel. permite la liberacion de los

componentes.
Esta preparacion se estudia desde la perspectiva de la formulacién,

estabilidad, conservacion y uso seguro en el manejo de afecciones
cuténeas leves.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.04 - CREMAS Homer Danilo Arias Escudero L,
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PREPARADO MAGISTRAL 01

REVISTA DE
FARMACOTECNIA

PARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

Crema antiinflamatoria y regeneradora
de hidrocortisona al 1 % y Centella asiatica

1. Materias primas y excipientes M.

Componentes utilizados en la formulacién, con sus caracteristicas,
procedencia y funcién en el preparado.

Componente Caracteristicas Procedencia Funcion en la formulacion

Palvo cristalino blanco o * Corticosteroide de baja

? ! : ot A potencia con accion
Hidrocortisona 3’% o e pectaneits Sintesis quimica antiinflamatoria. Disminuye
(1 %) F A bl dameﬁte s}n;tuble farmacéutica. la respuesta inflamatoria
PR R T i cutanea, reduciendo
en eano’. enrojecimiento, hinchazén y picor.
< = Liguido traslicido de color iz * Propiedades cicatrizantes
E icoli ;irdo—verdoso soluble en Extrac_cmn yegetal rep eneradoras. Estimula
xtracto glicélico - P Kichoeas s a partir de las hojas f 'gt e ik
ol i Contiene triterpenos deCenteassitica | (IS o eion
o e i (Centella asiatica). y P JER
(asiaticosido y acido asiatico). del tejido cutneo.
Aceite de almendras Liguido oleose, transparente, Prensado en frio de i E&ﬂf:kergzt‘:r?; It;L;)tz;?;era
dulces (fase grasosa color amarillo palido, rico en las semillas de lipidica ge = pilé-l Aporta 5
moliente AC itami 3 P is. e s e
e ) 4cidos grasos y vitamina E runus dulcis Acidos grasos y vitamina E.
Masa semisélida blanca que i * Vehiculo estable que permite
Sase CI’EI;"I? integra alcohol cetoestearilico Sintesis-procesado la incorporacion de los principios
aut_oer_nu sionante emulgente y monoestearato lndustrlallgr_ado activos, confiere consistencia
no iénica de glicerilo. dermatologico. cremosa y facilita la liberacion

de los componentes.

3. Estabilidad

+ Sensible a temperaturas extremas, lo cual puede provocar
la separacion de la fase oleosa y la acuocsa.
+ La hidrocortisona es sensible a la fotdlisis y a la degradacion
oxidativa.
+ Mantener el pH entre 4,5 y 6,0 para asegurar |a estabilidad
quimica del esteroide y del extracto vegetal.

2. Envase

Tubo colapsable de aluminio barnizado
interiormente, con tapén de rosca, que
proporciona cierre hermético, minimiza
la exposicién al aire y protege los
componentes del preparado.

4. Forma farmacéutica final

» Emulsién semisdlida de aspecto homogéneo. » Conservar en un lugar fresco y seco. .
+ Consistencia cremosa suave. + Mantener una temperatura entre 15 °C y 25 °C. LN
+ Color blanco ligeramente marfil o verdoso pélido « Proteger de la luz y fuentes de calor.
1
por el extracto vegetal. " « Mantener el envase bien cerrado después _‘O’_
* De facil extensidn y rapida absorcién, : de cada aplicacién. A

6. Indicacion terapéutica

Via de administracion: topica.

Tratamiento sintomatico a corto plazo de dermatitis de contacto, o Aplicar una capa fina sobre la zona afectada 1 o 2 veces al dia
eccemas agudos, picaduras de insectos, irritaciones cutaneas mediante un suave masaje hasta su completa absorcion.
/ leves, eritemas causados por agentes externos y hematomas. « No prolongar su uso por més de 7 a 10 dias seguidos,

salvo indicacién médica.

8. Precauciones

+ No aplicar sobre heridas ablertas, ulceraciones, acné o infecciones activas
de la piel (herpes).

+ Evitar el contacto con 0jos ¥ mucosas.

+ No cubrir con vendajes a menos que el profesional de salud lo especifique,
para evitar una oclusion excesiva.

« Mantener fuera del alcance de los nifios.

Hidrocortisona tépica: usos,
aplicacion y efectos adversos.

=)
Ver en MedlinePlus JEEESSSSs

REVISTA DE FARMACOTECMNIA | UNAD CAP. 04 - CREMAS Homer Danilo Arias Escudero (&
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Crema despigmentante .00
nocturna para melasma —

Hidroquinona 3 % + Tretinofna 0,015 % + Acido kéjico 3 %

y Formulacion magistral topica disefiada
para el manejo del melasma y otras
hiperpigmentaciones cutaneas. Combina
la accion despigmentante de la
hidroquinonay el acido kdjico con el
efecto renovador de la tretinoina, para
disminuir la produccion de melanina y
unificar el tono de la piel.

Ayuda a reducir
las manchas,
unifica el tono
y mejora la textura

Reduce de la piel.

la hiperpigmentacion
Inhibe la produccion
de melanina.

Favorece la
renovacion celular
Mejora la textura,
firmeza y luminosidad
de la piel.

Unifica el tono cutaneo
Contribuye a una piel

mas uniforme y de
apariencia saludable.

Uso nocturno

Se recomienda en rutina
nocturna con fotoproteccién
durante el dia.

Ingredientes principales de la formula magistral
(referencia para 100 g)

.
\ Q RS
&

A7
B .8 %
& e i Hé

i pad = ’ . -
Hidroquinona Acido kdéjico Base gel-crema
3 g (3 %) 3g(3%) 0,015 g (0,015 %) oil-free V
Agente despigmentante Agente despigmentante Retinoide tépico que cs.p.100 g
que inhibe la tirosinasa y antioxidante que ayuda favorece la renovacion Vehiculo que permite

y reduce la produccion a disminuir la sintesis celular y mejora una adecuada

de melanina. de melanina. la penetracion distribucién de los

Soluble en agua. de los activos. principios activos.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP. 04 - AS Homer Danilo Arias Escudero 2. 103
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Crema despigmentante nocturna

para melasma

Componente Imagen

TECNOLOGIA EN REGENCIA DE FARMACIA

N : = = .
/‘ 1. Materias primas y excipientes

Componentes utilizados en la formulacién, con sus caracteristicas, procedencia y funcién en el preparado.

Caracteristicas

REVISTA DE
FARMACOTECNIA

PREPARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

Procedencia Funcion en la formulacion

Hidroquinona
(3 %)

Acido kéjico
(3 %)

Tretinoina
(0,015 %)

Base gel-crema K )
oil-free - |

c.s.p.100 g

Metabisulfito de sodio .
(0,2 %) y fenoxietanol "(,w ¢
(1%) 7

protege de la luz v del aire.
® MantenerelpHentre4y55
® Desechar si cambia a color café.
e \Validez: 30 dias.

\ 3. Forma farmacéutica final

@ Emulsion homogénea, blanca a ligeramente
amarillenta.

@ Lligera, no grasa y de rapida absorcion.

" 4. Almacenamiento

® Entre 15°Cy25°C.

@ Proteger de la luz y del calor.
@ Cerrar bien después de cada uso.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD

Polvo cristalino blanco o
blanquecino, soluble en agua
y en etanol. Se oscurece al
oxidarse con el aire y la luz.

Polvo cristalino blanco o
ligeramente amarillento,
soluble en agua y en etanol.

Polvo cristalino amarillo,
practicamente insoluble en
agua y muy sensible a la luz.

Emulsion semisdlida blanca,
ligera y no grasa, con
emulgente no idnico.

Polvo cristalino blanco
y liquido incoloro.

Tubo de aluminio barnizado con tapén de rosca:

CAP.04 - CREMAS

Despigmentante.
Inhibe la tirosinasa y reduce
la produccion de melanina.

Sintesis quimica,
grado farmacéutico.

Fermentacion de hongos
del género Aspergillus.

Despigmentante y
antioxidante.

Acelera la renovacion
celular y mejora la
penetracion de los activos.

Sintesis quimica;
derivado de la vitamina A.

Procesado industrial,
grado dermatolégico.

Vehiculo que distribuye
y estabiliza los activos.

Antioxidante gque evita que
la hidroquinona se oxide,
y conservante.

Sintesis quimica,
grado farmaceutico.

) 5. Indicacién terapéutica

/ ® Melasma y otras hiperpigmentaciones,
como manchas solares e hiperpigmentacion
posinflamatoria.

| 6. Administracion

b
R — / ® Via tépica.
¥ @ Aplicar una vez al dia, en la noche, solo
sobre las manchas.
@ Evitar ojos, labios y comisuras de la nariz.
® Uso en ciclos fimitados, seglin indicacion médica.

7. Precqucmneq

) Usar protector solar todos los dias.

Puede causar enrojecimiento o ardor leve.
No usar en embarazo ni lactancia.

No aplicar sobre piel irritada.

Mantener fuera del alcance de los nifios.

Homer Danilo Arias Escudero - C.C.


https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000836.htm
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( PREPARADO MAGISTRAL 03\,

 Crema antiacné :0:
Formulacion
de clindamicina 2 %, acido glicolico 5 % t"é'p“g'icﬁtfﬁ,l fﬁeﬁ’
4 y acetato de zinc 1 % segura y eficaz.

Formulacion magistral topica que combina la
accion antibacteriana de la clindamicina, el efecto
exfoliante del acido glicdlico y la accion
antiinflamatoria y seborreguladora del zinc.

Su base crema de tipo aceite en agua (O/W) es
ligera, no grasa y de rapida absorcion, adecuada
para pieles grasas con tendencia acneica. -~
Esta indicada para el manejo del acné inflamatorio
leve a moderado, bajo prescripcion y seguimiento
profesional.

Controla la bacteria
del acné

Disminuye la proliferacion
de Cutibacterium acnes.

-

\'wrr l'C“eﬂ

ik

SN

-~

Exfolia y destapa | |
los poros ) S
Ayuda a eliminar células :
muertas y previene

comedones. F G

Regula la grasa
y calma la piel

Reduce el exceso de sebo
y la inflamacion.

Componentes principales

e

%

ein, Acido glicslico (5 %) [l Acetato de zinc (1 %) Base crema O/W
(2 %) no ionica c.s.p.
h Polvo cristalino blanco o Solucion acuosa Cristales o polvo blanco, Emulsién semisolida blanca
casi blanco, higroscépico transparente e incolora, soluble en agua, con con alcohol cetoestearilico,
y facilmente soluble miscible con agua. ligero olor a acido emulgente no iénico y
en agua. acetico. aceite ligero no comedogénico.

Antibiético topico. Alfahidroxidcido Antiinflamatorio y Vehiculo que permite 3
Reduce 1as lesiones exfoliante, astringente. incorporar los activos
inflamatorias del acné Destapa los poros Regula la produccion y facilita su liberacién
= y renueva la piel. de sebo. en la piel.

Esta preparacion se estudia desde la perspectiva de la formulacion,
estabilidad, conservacién y uso seguro en el manejo del acné
inflamatorio leve a moderado.

N
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( PREPARADO MAGISTRAL 03;

Crema antiacné de clindamicina 2 %,
acido glicolico 5 % y acetato de zinc 1 %

Componentes utilizados en la formulacion, con sus caracteristicas, procedencia y funcion en el preparado.

Componente Imagen Caracteristicas Procedencia Funcién en la formulacion

Polvo cristalino blanco o Semisintesis a partir de la Antibi6tico del grupo de las

Clindamicina lincomicina, obtenida por lincosamidas. Inhibe el crecimiento

)1 casi blanco, higroscopico, g de S e Ciiba 1
fosfato (2 %) \ 2L facilmente soluble en agua. gmen[aqc_;n e Streptomyces = de 1{{: cterium acnes y reduce

S lincolnensis. las lesiones inflamatorias.
! Se emplea en solucion Gt e s

Acido glicdlico hk § acuosa al 70 %, liquido Sintesis quimica, E}{f?urllilgrgzﬁléld;lg?rart:;}!altiw}ex-iene
(5 %) ¥ - transparente e incoloro, grado farmacéutico. o SESapa 18 POrus ¥ p

Sy la formacion de comedones.
miscible con agua. ¢

Acetato de zinc Eg;i};tzgf;ﬂ:uﬂf}?;m Sintesis quimica, Antiinflamatorio y astringente.
i g ; 4 i 8
(1 %) loria Ao acétitn. grado farmacéutico. Regula la produccion de sebo.
% Masa semisélida blanca que A i Vehiculo de tipo aceite en agua que
Base cg:ama ow integra alcohol cetoestearilico, S‘gtest’s, ‘i P! ozesado permite incorporar los activos, aporta
no “““00 emulgente no iénico y aceite g‘ S Elai o e textura ligera y facilita su liberacién
cs.p.100 g ligero no comedogénico. S, en la piel.
Fenoxietanol (1 %) {TE”O’{'EIE’”FE: liquido incoloro,  gintesig quimica y El fenoxietanol actia como
S urificads A crame.nre vdlscci)so i purificacion del agua conservante y el agua forma
yagap B L por dsmosis inversa. la fase acuosa de la emulsion.

transparente, sin olor.

¢ Sensible a temperaturas extremas, que pueden

e Tubo colapsable de plastico blanco provocar la separacion de las fases oleosa y acuosa.
opaco de 30 a 60 g, con tapén de rosca. * Sensible ala luz y al calor.
¢ Mantener el pH entre 4 y 6 para conservar la
* Protege el preparado de la luz y del aire, estabilidad de la clindamicina.
y resiste el contacto con el 4cido glicdlico. #+ Periodo de validez: 30 dias a partir de la fecha
de elaboracidn.

N ;

. ; e Emulsion semisélida de tipo aceite en agua I o Conservar en un lugar fresco y seco. ;
( : ) (O/W), de aspecto homogéneo. % .7 * Mantener una temperatura entre 15 °Cy 25 *C.
. e Color blanco. - = o Proteger de la luz y de fuentes de calor.

= h » Textura ligera, no grasa y de rédpida absorcion. #°7 % = Mantener el envase bien cerrado después
‘:____J_ég‘ o @ Olor suave caracteristico de sus componentes. de cada aplicacion.
@ INDICACION TERAPEUTICA
Via de administracion: topica.

Tratamiento del acné inflamatorio leve a moderado, * Aplicar una capa fina sobre la piel limpia y seca, '
-/ con presencia de papulas y pustulas 1 o 2 veces al dia, en las zonas afectadas. b
Evitar el contorno de ojos, lcleOS} mucosas. .
Duracion del tratamiento seguin indicacion medica.

AP
'I: 8. PRECAUCIONES 0. RECURSO DIDACTICO
-

Puede causar sequedad, descamacidn o irritacion leve. 1 E Consulta en linea

—

b

Usar protector solar durante el dia.

No combinar con otros productos irritantes sin supervision. Acné: causas, cuidados

L

L]

L]

o No aplicar sobre heridas abiertas ni piel lesionada.

¢ Usar solo con indicacién médica para evitar resistencia bacteriana.
» Mantener fuera del alcance de los nifios.

=
de la piel y tratamiento. rQ

Ver en MedlinePlus
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PREPARADO MAGISTRAL @
Crema de clotrimazol - =

Clotrimazol 1 % - Antimicético topico 7“5&

Crema magistral de uso topico para el tratamiento

de las infecciones por hongos en la piel. Su base de
tipo aceite en agua es suave, no grasa y se extiende
con facilidad sobre zonas como los pies, los pliegues

y el cuerpo.

Caracteristicas

Polvo cristalino blanco o

CREMA rf'

5
S

Procedencia

REPARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

REVISTA DE
FARMACOTECNIA

Componentes utilizados en la formulacién, con sus caracteristicas, procedencia y funcién en el preparado.

o |

Funcion en la formulacion

Antimicético. Impide que el

Clotrimazol b . amarillo pélido, practicamente Sintesis quimica;
(1 %) B ¢ £ ) insoluble en agua y soluble derivado del imidazol. hOnng forme su memirana
;‘it:-—‘-*. e an gl celular.
- -Mr‘_‘ .
Alcohol ol “{w Escamas blancas y cerosas; N S Emulsionantes. Unen la fase
% ¢ . § : o Sintesis gquimica, | 8. d
0 5 R . - .
cetoestearilico (7 %) +. SR ¢ el polisorbato es un liquido grado farmacéutico oleosa y la acuosa y dan
y polisorbato 60 3%) . ——— £ f‘ amarillento y viscoso. : cuerpo a la crema.
Vaselina liquida -6(14@;" %) Liquido oleoso, transparente Fraccion purificada Fase oleosa. Emoliente que
(10 %) t\ &= . e incoloro, sin olor. del petrdleo. suaviza la piel.
N
Propilenglicol . (;;_1’; - L'E.“““ viscoso, h.lc‘?{gm Sha s Humectante. Ayuda a dispersar
(%) e i" 20 r:g;gsgopncn, miscible intesis quimica. & clatvicasel

Alcohol bencilico (1 %)

y agua purificada
cs.p. 100 g

Alcohol bencilico: liquido

incoloro de olor aromatico suave.

Agua purificada: liquido
transparente.

Sintesis quimica
y Gsmosis inversa.

El alcohol bencilico es
conservante y el agua forma
la fase acuosa.

. * Tubo dealuminio barnizado e Emulsion de tipo aceite en agua (O/W).

con tapa de rosca. P :

e Las temperaturas extremas pueden { } e Color blanco y aspecto homogéneo.
separar las fases. ; _ .4 e Textura suave, no grasa y de facil

e Mantener el pH entre S5y 7. — extension.

e Validez: 30 dias desde la elaboracién. ‘w

@ 4. ALMACENAMIENTO
* Entre 15°Cy 25 °C.

O ~  Proteger de la luz y del calor.
e Cerrar bien después de cada uso.

\

Infecciones superficiales por hongos:
pie de atleta, tifa del cuerpo, tifia inguinal,
candidiasis de la piel y pitiriasis versicolor.

| 6. ADMINISTRACION

* Via topica.

Aplicar 2 o 3 veces al dia sobre la piel limpia
y seca, incluyendo el borde de la lesion.
Seguir aplicando 2 semanas después de que
desaparezcan los sintomas.

Lavarse las manos después de aplicar.

PRECAUCIONES

Evitar el contacto con ojos y mucosas.
Puede causar ardor o enrojecimiento leve.
Mantener la zona seca y no compartir toallas.
Puede danar los preservativos de latex.
Mantener fuera del alcance de los nifios.

S

e @ @ @& @

~TE T
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* Crema de perme tnna

Permetrina 5 % - Tratamiento de la escabiosis f’

, Crema magistral de uso tépico para el tratamiento
P de la escabiosis 0 sarna. La permetrina actta sobre
el sistema nervioso del acaro que causa la infeccién,
y su base de tipo aceite en agua permite aplicarla
con facilidad en todo el cuerpo.

Componentes utilizados en la formulacién, con sus caracteristicas, procedencia y funcion en el preparado.

Componente Imagen Caracteristicas Procedencia Funci6n en la formulacion

Liquido viscoso o sélido ceroso,

Permetrina de color amarillento a pardo, Sintesis quimica; Escabicida. Paraliza y elimina
(5 %) . ) practicamente insoluble piretroide sintético. al dcaro Sarcoptes scabiei.
X _Mwgy ©nagua
= "
Alcohol 7 ¥ ”‘§ Escamas blancas y cerosas; Sintesis quimica Emulsionantes. Unen la fase
cetoestearilico (7 %) (\ el polisorbato es un liquido gradr:; fosinariilittho: oleosa y la acuosa y dan

cuerpo a la crema.

y polisorbato 60 (3 %) ~—" . amarillento y viscoso.
k‘;&_ e 7~ |
Vaselina liquida \ Liquido oleoso, transparente Fraccién purificada Fase oleosa. Disuelve la
(10 %) e incoloro, sin olor. del petréleo. permetrina y suaviza la piel.
Glicerina _ Liquido viscoso, transparente, Origen vegetal o Humectante. Evita la resequedad
(5 %) =" miscible con agua. sintesis quimica. de la piel.
e
noxietano 0, S
E?igua ;uriﬁ!:z'icliaﬁ) * ‘ ﬁ% izrilc;x;?:;%tgt&gl_;ﬁﬁE:ﬂr:;:olom. Sintesis quimica El fenoxietanol es conservante
csp. 100 g =% transparente. y 6smosis inversa. y el agua forma la fase acuosa.

B —

(T ) 2. ENVASE Y ESTABILIDAD )\ 3. FORMA FARMACEUTICA FINAL

e Tubo de aluminio barnizado de 30 a 60 g,
con tapa de rosca.

= _ ¢ Emulsion de tipo aceite en agua (O/W).

= * Lapermetrina es sensible a la luz. 4’ / .} = Color blanco y aspecto homogéneo.
/ ‘g‘ e Las temperaturas extremas pueden \ .# e Textura suave y olor ligero.
separar las fases. S

o Validez: 30 dias desde la elaboracion.

;m

I s Entre15°Cy 25°C.
O e Proteger de la luz y del calor.
77~ e Cerrar bien después de cada uso.

Tratamiento de la escabiosis o sarna
causada por el dcaro Sarcoptes scabiei. |

6. ADMINISTRACION

Via topica.

¢ Aplicar desde el cuello hasta los pies,
incluyendo entre los dedos, debajo de las unias
y los pliegues.

¢ Dejar actuar de 8 a 12 horas, preferiblemente
en la noche, y luego baniarse.

¢ Tratar al mismo tiempo a todas las personas

que conviven con el paciente.

o Evitar el contacto con gjos y mucosas.

e La picazon puede durar unas semanas
después del tratamiento.

¢ Lavar la ropa y las sabanas con agua caliente.

e Enembarazo y en bebés, usar solo con

indicacion médica.

Mantener fuera del alcance de los nifios.
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CARACTERISTICAS, FORMULACION
=. Y APLICACION EN PREPARADOS MAG1STRALES

o — "

bk

El gel es un sistema semisolido
en el que un liquido queda
retenido en una red formada
por un agente gelificante, lo que
le da transparencia y una
sensacion fresca sobre la piel.

. 24 ¥

o0s geles son preparaciones farmacéuticas
= semisolidas formadas por una fase liquida, ':L
L generalmente acuosa, que queda inmovilizada t‘. )
dentro de una red tridimensional creada por un agente :-, .=
gelificante. Esta estructura les da una consistencia ligera,
¢ unaspecto transparente o translicido y una aplicaciéon
3 agradable, sin sensacion grasa.

2 En la formulacién magistral es importante elegir bien el
"5,  gelificante, controlar el pH y revisar la compatibilidad
[ } con los principios activos, ya que algunos gelificantes
*.# pierden consistencia en presencia de sales 0 en medios 4

) acidos,

5 Por su textura fresca y su facil absorcion, los geles son
muy Utiles en zonas con vello, en pieles grasas y en

O tratamientos donde se busca un efecto refrescante,
como en golpes, quemaduras leves o acne.

Caracteristicas principales

EE -
] B :.' %Y

4, o \\ I_»\ . !' Z v

\‘ «—:.,rr N ;__-_,.;_._,r'

‘2| Tipodesistema EXtEﬂSI]JI]Idﬂd Fase liquida Gelificantes Neutralizantes ~ Otrosexcipientes
b : Fa5¢1]|qlé||da t ngera. Fa&;! ap.'lll)ca%on Agua purificada, Carbomeros, Trietanolamina o Humectantes, & ‘_'
4 Hutio i‘f - For ranspala[er_aée 9 Yy dEstricion alcohol, hidroxietilcelulosa, ~ hidroxido desodio,  conservantes
un geliticanie translucida propilenglicol. gomaxantana.  seginelgelificante.  yantioxidantes.
iR
. . Envases habituales IR
Temperatura entre
® Tubo colapsable de & P o
( ' pléstico o aluminio. 15°Cy25°C.
Sensacién en piel Estabilidad Uso 1‘ _ ® Frascocon _\6’_ Proteger de la luz
= Fresca, no grasa Depende del pH, Pieles grasas, dispensador. directa.
J y de rapida el gelificante y los zonas con vello y ® Pote de plastico. Marnitener el envase
. absorcién conservantes efecto refrescante o Det i i cestado.
. evitar que el gel pierda _
3 =i agua o alcohol. * Mo congelar. £y
L]
= Aspectos clave en la formulacion de geles magistrales ———
v
‘o 01 02 ® 04) 05} o
?-‘- Seleccion del pHy Compatibilidad Tipo de envase Evitar la pérdida Uso Seguro y
,’-&"\ gelificante neutralizacion con los activos adecuado de agua orientacion al
. usuario 4

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD
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diclofenaco

Diclofenaco sodico 1 % - Antiinflamatorio tépico ™

Gel hidroalcohdlico que alivia el dolor y la inflamacién

£ % localizada. Es ligero, refrescante y se absorbe rapido,
",,ﬁ * ideal para golpes, torceduras y dolores musculares.
~. Materias primas y excipientes

o
>

\
| 3

Diclofenaco sodico 1 %

Caracteristicas:
Polvo cristalino blanco,
soluble en etanol.

Procedencia:
Sintesis quimica.
Funcion:
Antiinflamatorio y
analgesico.

Ficha técnica

Etanol 96 % - 20 %

Caracteristicas:

Liquido incoloro y volatil.

Procedencia:
Fermentacion y
destilacién.

Funcién:
Disuelve el activo y
refresca.

Propilenglicol 10 %

Caracteristicas:

Liquido viscoso e incoloro.

Procedencia:
Sintesis quimica.
Funcién:

Humectante y favorece
la penetracidn.

Carbémero 1 %

Caracteristicas:
Polvo blanco e higroscapico.

Procedencia:

Polimero del acido acrilico.
Funcion:

Gelificante.

Indicacion terapéutica
e Dolor e inflamacion en golpes, esguinces,

Trietanolamina c.n.
y agua c.s.p. 100 g

Caracteristicas:
Liquidos incoloros.

Procedencia:
Sintesis y dsmosis inversa.

Funcidn:
Neutraliza el gel y es

el vehiculo.

S
S - |

- - —#' ’

® pHentre 7 y 8 para que el activo no precipite. '/ leve. "

e Validez: 30 dias. -

! /\\ Envase y estabilidad
é | o Frasco 4mbar con dispensador: protege de la luz
_/ y del aire. torceduras y dolor muscular o articular >R
r
— Administracion
e Aplicar 3 o4 veces al dia con masaje suave,
e Nousar mas de 14 dias sinindicacion médica.

Forma farmacéutica final

o Gel transparente, incoloro o amarillento.
» Ligero y refrescante, con olor suave a alcohol.

Precauciones

& » No aplicar en heridas ni mucosas.

Evitar el sol en la zona tratada.
No usar si hay alergia a antiinflamatorios.
Mantener fuera del alcance de los nifos.

o Entre 15°Cy 25 °C, lejos de la luz.
o Lejos del fuego por su contenido de alcohol.

| Almacenamiento

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD
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Gelde .«

€ g .
metronidazol .
Metronidazol 0,75 % - Tratamiento de la rosacea -‘ metronidazol

Gel acuoso, sin grasa ni alcohol, que reduce las

Metronidazol 0,75 %

US0 TGPICO | PREPARADO MAGISTRAL

pdpulas, las pustulas y el enrojecimiento de la rosacea.
Es suave con la piel sensible del rostro.

i ‘ l“l ¢ .uf: Y ....‘_ f \__
é » - @iﬁ"“ e
" e s -

=
¥

- Materias primas y excipientes

Ch : > ‘&
- \h - . H'.ﬁﬁ' .
Mgtmmt?a;ol 0,75 % Metilparabeno 0,15 % i\gl;a ]llltl)la g(:ada
aracteristicas: T H 0 e 18
Polvo blanco amarillento; Cam‘:t?”m“a&“ Caracteristicas: y pmpdp?r.élbenu 005 Caracteristicas: £
se oscurece con la luz. Polvo blanco que Liquido viscoso e incoloro, ~ Caracteristicas: Vil bk st
Bioonderiitic gelifica en agua. - Polvos cristalinos blancos. s-ﬁ Slor P .
Sintesis quimica Procedencia: Procedencia: Procedencia: : -
(nitroimidazol). Semisintesis de la celulosa. Sintesis quimica. Sintesis quimnica Procedencia: ;
Funcién: Funcién: Funcién: s Osmosis inversa. X
Antimicrobiano y Gelificante que tolera Disuelve el activo y Chiiaanaries Funcién:
antiinflamatorio. el pH acido. humecta. : Vehiculo del gel.
® ” [] X
Ficha técnica —— gt
_'|“ "
Envase y estabilidad ‘ Indicacidn terapéutica ¢ S
# Frasco blanco opaco con dispensador: - 1

protege de la luz.
® pHentre 4y 6.
» Validez: 30 dias.

, ®

¢ Rosacea con papulas, pustulas
y enrojecimiento facial.

Forma farmacéutica final

» Gel transparente a ligeramente amarillento.
= Suave, no graso y sin olor. |

\o ,

Almacenamiento

» Entre 15°Cy 25 °C, lejos de la luz y del calor.
* No congelar.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD

Administracion
o Aplicar una capa fina 2 veces al dia
sobre la piel limpia.
@ Lamejoria se nota después de varias semanas. )

Precauciones

» Evitar el contacto con los ojos.

» Puede causar ardor o sequedad leve.

¢ Enembarazo, solo con indicacion médica.
o Mantener fuera del alcance de los nifios.

J

Laura Sofia Arias Martinez
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Gel de perox1d0 :
- debenzoilo

Peroxido de benzoilo 5 % - Tratamiento del acné 'f& \

. —_— N
Gel que elimina la bacteria del acné liberando

s oxigeno en la piel y ayuda a destapar los poros.

, A diferencia de los antibidticos, no genera ;

‘. # resistencia bacteriana. i e

H".‘-_,—-'
TN -

. ,!!J‘"
q -

Perdxido de benzoilo NS \¥ ‘/

hidratado 5 % Carbémero 1% Glicerina 5 % Hidréxido de sodio c.n. ‘:%"; qgraﬁgcada

Caracteristicas: Caracteristicas: Caracteristicas: Caracteristicas: 4
Polvo blanco, insoluble Polvo blanco e Liquido viscoso y S6lido blanco muy Caracteristicas:
en agua, oxidante. higroscopico. transparente. soluble en agua. L_lqwidc- transparente,
Procedencia: Procedencia: - Procedencia: Procedencia: b ;
Sintesis quimica. Palimero del acido acrilico.  Viegetal o sintesis quimica. ~ Sintesis quimica. groced_eqma:

= e, 5 - smosis inversa. 5
Funcion: Funcion: : Funcién: Funcion: e ¥
Bactericida y Gelificante; mantiene Humectante; reduce Neutraliza el carbémero. Funcion: p
queratolitico suave. el activo suspendido. la sequedad. Vehiculo del gel.

- Ficha técnica ———
: |.--' @ Envase y estabilidad ;\ Indicacion terapéutica . !f ﬂ

o Frasco airless de plastico opaco; no usar 1@: e Acné leve a moderado, con comedones %' %
| envases metalicos porque el activo es oxidante. y lesiones inflamatorias. :
‘ e Se descompone con el calor. " e '3
: e Validez: 30 dias. _ - - ‘= 5
i — B “\ Administracion
Forma farmacéutica final ' e Empezar con 1 aplicacion al dia y subir '
e Gel blanco opaco y homogéneo. a2 segin tolerancia. |
e Ligeroy facil de extender. | e Capa fina sobre la piel limpia y seca.

= Precauciones
Almacenamiento & e Decolora la ropa, las toallas y el cabello.
e Entre 15°Cy 25°C. ® Puede causar sequedad y descamacion.
® Lejos de laluz y de fuentes de calor. @ Usar protector solar.
P e Mantener fuera del alcance de los nifios.
L. p = " _r________,...—- —— —

— L 4 ¥ E B ———
A e . o, s ‘\‘\—“‘_ g— -
— . T
-
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I
Gel de aloe vera -

P \,‘ J

' 30
'y ocaina

'.'-f‘.‘ \_ ) - '
Lidocaina 2 % + Aloe vera - Quemaduras leves - _+xk Gel de aloe vera

ylidocaina

Gel que combina el efecto anestésico de la lidocaina Lidocaina 2 % + Aloe vera
con la accion calmante e hidratante del aloe vera. S - .
Alivia réapido el dolor y el ardor de las quemaduras o

US0TGPICO | PREPARADO MAGISTRAL
leves. ,

"+ Clorhidrato de 1d o Fenoxietanol 1%

¥, e aloe vera 20 % Goma xantana 1 %
lidocaina 2 % Ge o : 0% e th 5% yaguacs.p. 100g -
Caracteristicas: Caracteristicas: Caracteristicas: Caracteristicas: R -
Polvo bl : Liguido viscoso y Polvo crema que Liquido viscoso y ke s
ﬁ:&e :,? g%;ﬁw translicido. espesa el agua. transparente. Liquidos incaloros.

' F’roc:edenciga' . Procedencia: Fé?;ﬁ?;gﬁg; Procedencia: grrotcegienc':ia: =

X i i i i A . o IS 11 5

Sintesis quimica. Ho;as' de Aloe barbadensis. Bactorins. VEEE‘FE?l o sintesis quimica. in etsts y GSMOsis inversa
Funcién: Funcién: Funcién: Funcién: Funcién: _
Anestésico local. Calmante e hidratante. Gelificante que Humectante, Conservante y vehiculo.

2y tolera sales.

RE

Ficha técnica — ; 5 .t\j

Envase y estabilidad Indicacion terapéutica R P

® Frasco con dispensador, guardado en su caja ® Dolor y ardor en quemaduras solares leves, __ " ¥ s o -
paraprotegerlodelaluz. quemaduras superficiales, picaduras A ey

e Elaloe favorece la contaminacién, por eso g irritaciones ),'," o
lleva conservante. |\ & 2058

. fu"a_'l_lde_z 30 i:l_1_a§__ —=3 —— _ - %
D ~ Administracion v, b,
Forma farmacéutica final o Aplicarunacapafinahasta3o4vecesaldia. |
® (el transparente a ligeramente verdoso. @ No aplicar en zonas extensas del cuerpo. (v b

e Fresco, no graso y de répida absorcion.

5 Precauciones
Almacenamiento ' & e No usar en quemaduras con ampollas

® Entre 15°Cy 25 °C, 0 en nevera para més frescura. 0 heridas abiertas. o
c bien d e o cad @ No usar sihay alergia a anestésicos locales. .
e Cerrar bien después de cada uso. e Ennifios pequenos, solo conindicacionmédica. | \_. )

e Mantener fuera del alcance de los nifios.

VISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD
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l.‘ . GEL PREPARADO MAGISTRAL 10

Gel de

Gel elaborado con extracto de arnica y mentol.
Ayuda a disminuir la inflamacién y los moretones
después de un golpe, con un efecto refrescante
que alivia el dolor.

a ;\

.qz*

Ay
-’

Materlas prlmas y exc1p1entes

‘-.._\

“--..-"" - -
Extracto {:0]100 3 Trietanolamina c.n.

v de: drnlcagilﬂ % Mentol 0,5 % Etanol 96 % - 10 % Carbomero 1 % metllparabeno 0 1 q:‘)
Ciracteitsticas: Caracteristicas: Caracteristicas: Caracteristicas: yaguacs.p. 100 g
Liquido pardo amarillento. Cristales incoloros con Liguido incoloro y volatil. Polvo blanco e Caracteristicas:
Procedencia: olor a menta. Procedencia: h|groscop|c_o. Liquidos y polvo incoloros.
Flores de Arnica montana. Procedencia: Fermentacion y destilacion. ~ Procedencia: L Biacdunitas
Funcién: Mr‘;‘ﬂ!{lfl BrVeNsts 0 Sinteols. Funcién: Pohrn.e_ro delacidoacrilico.  ginregie y (5mosis inversa.
Antiinflamatorio: Funcién: - Disuelve el mentol. Funcion: Funcién:

Fadbieactis kA ssgzeescante y analgésico Gelificante. Neutraliz'a. conservay
4 - . ' es el vehiculo. !
Ficha técnica ———— T
g . - - " e v
Envase y estabilidad Indicacion terapéutica , F RS
® Frasco de vidrio ambar con dispensador; e Coadyuvante en golpes, contusiones, v z:i o £ ;
Ay protege el extracto de la luz. moretones, esguinces leves y dolor AR

e pHentreGy7. muscular.
: e Validez: 30 dias.
LA |
v e Administracion
Forma farmacéutica final : . :
. @ Aplicar 2 o 3 veces al dia con masaje suave.
1 @ Gel translicido, amarillo claro a ambar. e Lavarse las manos después de aplicar.
| e No graso, con olor a menta y efecto
Pe AN refrescante.
,* Precauciones
Almacenamiento ® No aplicar sobre heridas abiertas.
) ® No usar si hay alergia a la manzanilla o la
® Entre 15°Cy 25 °C, lejos de la luz. margarita.
® Lejos del fuego por su contenido de alcohol. e Noingerir,

o Mantener fuera del alcance de los nifios.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD
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El ungiiento es una preparacion

semisolida de base grasa y sin agua,

que forma una capa oclusiva sobre la piel
y prolonga el contacto del principio activo.

*@$ _1*-'

CARACTERISTICAS, FORMULACION Y APLICACION

EN PREPARADOS MAGISTRALES
0s ungiientos son preparaciones Y. ’
farmacéuticas semisolidas de uso externo,
elaboradas con bases grasas o anhidras, -
es decir, sin agua. Al aplicarse forman una pelicula
oclusiva que evita la pérdida de humedad de la piel,
la protege del medio externo y mantiene el principio
activo en contacto por mds tiempo.

<k

Segiin su base, pueden ser hidrocarbonados, como
la vaselina y la parafina; de absorcion, como la lanolina,
que puede incorporar pequeiias cantidades de agua;
o hidrosolubles, como los polietilenglicoles, que se
retiran con facilidad al lavar.

Por su poder oclusivo y emoliente, los ungiientos son
muy utiles en pieles secas, gruesas o descamativas,
como en la psoriasis, las callosidades y las fisuras,

y en la proteccion de zonas irritadas.

4
Tipo de base Textura Oclusién Sensacién en piel Estabilidad
Grasa o anhidra, Untuosa, densa Forma una pelicula Grasa, emoliente Alta; poco riesgo Pieles secas, gruesas s

sin agua. ;,- hnl]ante. protectora. y duradera. de contaminacion. y descamativas. _{’(‘é

4% Tarro de vidrio dmbar f
con tapa hermética, |
4 Pote de porcelana o
de plastico opaco.
i

N _,-.‘ Q’ Tubo colapsable

. Bases Bases de absorcion Bases hidrosolubles Otros excipientes | de aluminio, '
hidrocarbonadas 3 3 . y 3 I !
" Vaselina blanca, Lanolina anhidra, Polietilenglicoles de Ceras, antioxidantes | i N 4 Deben protegerde la luz .

vaselina liquida, alcoholes de lanolina, distinto peso molecular, y agentes levigantes. | || ST g udLIca!nrpamcmarqucl
parafina. ; 3 i it e _ la grasa s enrancie.

CONDICIONES DE CONSERVACION

4 72
Proteger de la luz i Mantener el envase Evitar el calor,
directa. 5 § bien cerrado. { queablanda la base.

A‘spectos clave en la fnrmulacmn de unauentos maglstrales

Eleccidn Levigacion Incorporacion Control de Envase que | Uso seguro
de la base del activo homogénea la temperatura proteja de la luz y orientacion

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD [ .06 - UNGUENTOS Catalina Pérez Araque - C.C.1.039.459¢
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Ungiiento clasico de la farmacia magistral que ablanda
J v desprende las escamas de la piel. Su base de vaselina,

muy oclusiva, potencia la accion queratolitica del dcido

salicilico sobre las placas gruesas de la psoriasis
y las callosidades.

— - —“Q;bgoﬁ_gg-_— —

Caracteristicas:

Polvo cristalino blanco
o cristales en aguja,
poco soluble en agua. |
Procedencia: - & J
Sintesis quimica a partir
del fenol.

Funcion:
Queratolitico. Ablanda

Caracteristicas:
Liquido oleoso,
transparente e incoloro.

I Procedencia:

Fraccion purificada

: ,/ del petrdleo.

Funci6n:
Agente levigante: humecta
¢l polvo para que se mmrpcm

sin El"I.ImO’S

Envase y estabilidad

4 Pote de porcelana o de vidrio ambar con tapa

hermética; el dcido salicilico reacciona con los metales.

4 Base anhidra muy estable.
4 Validez: 3 meses.

Forma farmacéutica final

4 Ungiiento blanco translicido, homogéneo y sin grumos. 1 |
4 Untuoso, graso y oclusivo. '

Almacenamiento

% Entre 15°Cy 25°C.
4 Proteger de la luz y del calor.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.0OB -

Indicacion terapéutica
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(1 ‘) se obtuvo por primera vez
1{ de la corteza del sauce.

El deido salicilico

- -i'

e,

L <»)
=2

Caracteristicas:

Masa blanca, translicida |
y untuosa, insoluble

en agua.

Procedencia:

Mezcla purificada de
hidracarburos del petréleo.
Funcion:

Base oclusiva y emoliente
del ungiiento. "1

4 Psoriasis en placas, hiperqueratosis,
callosidades, ictiosis y descamacion
de cuero cabelludo.

Administracion

4 Aplicar una capa fina 1 o 2 veces al dia

solo sobre las lesiones.
4 Puede cubrirse con una gasa para

aumentar el efecto.

Precauciones
4 No aplicar en zonas extensas del cuerpo.
4 No usar en nifios menores de 2 afios.

4 Evitar mucosas, ojos y heridas abiertas.
4 Mantener fuera del alcance de los nifios.

UNGUENTOS

‘Q@J
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El coaltar se obtiene
de la destilacion
dei carbon mmemf

Unguento
de coaltar

Uno de los tratamientos mds antiguos de la
dermatologia. El coaltar, o alquitrdn de hulla,

disminuye la multiplicacién acelerada de las células
de la piel y calma €l picor, mientras el 4cido salicflico . =%
retira las escamas para que el activo penetre I'ﬂEjOI‘ :

- -—-G.févggd-e-.—-_-— S

MATER[AS PRIMAS Y E)LC]PIENTES

Caracteristicas:
Masa blanca,

\ transliicida y
untuosa.

Caracteristicas:
Liquido espeso
\ negro, de olor fuerte
y caracteristico.

Procedencia:
Destilacidn del
carbon mineral.
Funcidn: .
Antipsoriasico y l
antipruriginoso. Frena
la proliferacion w]ut_:}_rﬁ

Liquido viscoso
\ de color amarillo
ambar.

Procedencia:
Sintesis quimica.

Polvo cristalino
\  blanco, paco soluble|
en agua,
Procedencia:
Sintesis quimica.

| Procedencia:
Hidrocarburos
purificados del petrdlea)

Funcion:
Dispersante. Reparte
el coaltar de forma
uniforme en la base.?

et

Funcién:
Queratolitico.
Retira las escamas
y mejora la penetracitn’

SRR

Funcién:
Base oclusiva y ’@
emoliente.

Indicacion terapéutica

4 Psoriasis crénica en placas, dermatitis
seborreica y eccemas crénicos engrosados.

Envase y estabilidad

4 Tarro de vidrio 4mbar con tapa hermética:
protege de la luz y retiene el olor.

4 El coaltar es sensible a la luz.

4 Validez: 3 meses.

Administracion

4 Aplicar una capa fina 1 o 2 veces al dia
sobre las placas.

4 Preferiblemente en la noche.

Forma farmacéutica final

4 Ungiiento marrdn oscuro a negro, homogéneo.
4 Graso, con olor caracteristico a alquitran.

Precauciones

4 Aumenta la sensibilidad al sol: evitar
la exposicion solar.

4 Mancha la ropa y la piel.

4 No aplicar en zonas inflamadas,
genitales ni pliegues. \

4 No usar en embarazo sin indicacion médica.

Almacenamiento

% Entre 15 °Cy 25 °C.
% Lejos de la luz, del calor y del fuego. ‘-‘m

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.06 - UNGUENTOS
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Unguento
de azufre

Remedio centenario contra la sarna que sigue
vigente en la farmacia magistral. Es una alternativa
segura para bebés, embarazadas y mujeres que
lactan, en quienes otros escabicidas pueden

no estar indicados.

- — —=-‘¢-‘G§_ﬂcﬁk—- —
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El azufre se usa contra
la sarna desde hace
ms de dos mil arios.

AS Y EXCIPIENTES

Caracteristicas:

Liquido oleoso,

Polvo amorfo muy fino,
amarillo pélido, insoluble
en agua.

Procedencia:

Procedencia:
Mineral purificado por

Ap ; del petroleo.
precipitacion quimica.

o5 Funcién:

Funcidn:

Escabicida y queratolitico.

Elimina al dcaro de la sama. %
=g

Envase y estabilidad
4 Tarro de vidrio o plistico con tapa plistica;
el azufre oscurece y ataca los metales.

4 Base anhidra muy estable.
4 Validez: 3 meses.

Forma farmacéutica final

4 Ungiiento amarillo pilido y homogéneo.
% Graso, con olor caracteristico a azufre.

Almacenamiento

% Entre 15°Cy 25°C.
4 Proteger del calor y cerrar bien.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.06 - UNGUENTOS

transparente ¢ incoloro.

Fracci6n purificada

Agente levigante: evita
que el azufre forme grumos.}

4 Tiene olor fuerte'y mancha la ropa.

4 Puede causar irritacion o resequedad.
% Retirar jovas de plata, que se oscurecen. (f®
4 Tratar a la vez a todos los convivientes. %

- \:q\;_."

L
Caracteristicas: b
Masa blanca, translticida 1
¥ untuosa.

| Procedencia:
Hidrocarburos [
purificados del petrdleo.

e B,

™

=3
. N

_,_
e e T

Funcidn:
Base oclusiva que
mantiene el azufre
sobre la piel.

i e T
X B

o

Indicacion terapéutica

4 [Escabiosis o sarna, especialmente en
lactantes, embarazadas y mujeres que
lactan.

Administracion

4 Aplicar en todo el cuerpo, desde el cuello
hasta los pies, durante 3 noches seguidas.

4 Baiiarse 24 horas después de la (ltima
aplicacion.

Precauciones

Escanéame 3
S . "-.W ..
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11 _
nitro

'cerina

‘ Nttrogt’zcerma 0, 2 % + Fzsura anal p

Ungiiento rectal que relaja el esfinter anal
y mejora el flujo de sangre en la zona. Asi
disminuye el dolor y favorece que la fisura
cicatrice sin necesidad de cirugia en
muchos pacientes. &

- = . —5

&r(,_qj

Caracleristicas: Caracteristicas: L},

Caracteristicas:

Se usa diluida en lactosa

o propilenglicol, porque
pura es explosiva.
Procedencia:

Sintesis quimica.

Funcién:
Vasodilatador. Reh_ld el ¢

esfinter anal y mejora la |
-4

circulacion local.

- L*
Masa untuosa amarillenta,
dL‘ I}]ﬂl' sUave,

Procedencia;
Grasa purificada de la
lana de oveja.

Funcidn:
Base de absorcion,
Aporta adherencia

y suavidad.

-
Masa blanca, translicida
v untuosa.

Procedencia:
Hidrocarburos
purificados del petnileo.

Funcion;

Base oclusiva que
protege la mucosa. 3

R

a3

i

i
" o .
)

=
ko

. "-i-"

=)

W

= =
o

Vaselina blanca
cs.p.100g

FTh
v

e
¥ 2

Envase y estabilidad Indicacion terapéutica

4 Tubo de aluminio con cdnula aplicadora: . % Fisura anal cronica y alivio del dolor
protege de la luz y evita que el activo se evapore. - asociado,
4 La nitroglicerina es volatil.
4 Validez: 30 dias. . e .
Administracion

4 Aplicar en el borde del ano cada 12 horas,
con dedil o guante.

Tratamiento de 6 a 8 semanas.

Forma farmacéutica final

4% Ungiiento blanco a amarillento, homogéneo. %
& Suave, graso y de facil aplicacién.

Precauciones

[ s 4 Suele causar dolor de cabeza al inicio.
% Por debajo de 25 °C. __ 4 No usar con medicamentos para
4 Cerrar muy bien el tubo después | la disfuncion eréctil.

de cada uso. - o - ' ! % Levantarse despacio si hay mareo.
4 Lavarse bien las manos después de aplicar.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD o .06 - UNGUENTOS
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Ungllento de | o LR

Al Fee  de la lana de oveja.
tamm AyD) e
Vl aS )

Ungiiento protector que forma una barrera
sobre la piel irritada y aporta vitaminas que
ayudan a su reparacion. Es un clasico para
cuidar la piel delicada del bebé en la zona
del paial y para suavizar la piel seca y
agrietada. _ e .

— —>
@j MATERIAS PR[MAS Y EXCIPIENTES jj*.gﬁﬂ_._

— - Caractensticas — . Caracteristicas: %
Liguido oleoso R Se usa disuelto . Masa untuosa b, Masa blanca,
amarillo, sensible R 4 en aceite; sensible { amarillenta, de h translicida y
a la luz y al aire, ks i ala luz. o olor suave. i untuosa.

Procedencia: = Procedencia: S/ Procedencia: . | Procedencia:
Sintesis quimica. | Sintesis a partir o/ Grasa purlﬁcetd::_ \
de la lanolina. de la lana de oveja. purificados del petrdleo,

- 5
1

T, | [ Puncion: | B Funcién:

Favorece la Contribuyeala (Ml = Base de sheorcicn,

regeneracion de la piel ) reparacion de la I emoliente y protec
o barrera cutdnea s Sl () ]

Funcion: J
Forma la barrera oclusiva |

frente a la humedad. _

A A L Pt

..-‘\' -

—
=,

e

Envase y estabilidad % ™\ Indicacién terapéutica

% Pote opaco con tapa hermética: las vitaminas ", 4 Prevencion y tratamiento de la dermatitis
se degradan con la luz y el aire. A del panal, escoceduras, piel seca y grietas

4 Validez: 3 meses. 1 leves.

Administracion

Forma farmacéutica final 4 Aplicar una capa fina en cada cambio de panal,

% Unguento amarillo claro, homogéneo y brillante. sobre la piel limpia y seca.
% Suave, graso y protector. 4 4 En piel seca, 2 0 3 veces al dia.

Almacenamiento /P Y41 (RYUS Precauciones

4 Entre 15°Cy 25 °C. \ y D % No aplicar sobre heridas infectadas.
4 Proteger de la luz y del calor. § Ty Y % No usar si hay alergia a la lanolina.
Y Wi % Suspender si aparece enrojecimiento.

S 2 % Mantener fuera del alcance de los nifios. 45

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.0B - UNGUENTOS
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C AP i T U L 0 0 7 Particulas de éxido de zinc: Capa de pasta:

P absorben la humedad barrera fisica protectora

Formas semisélidas con alta
concentracion de polvos

Las pastas son preparaciones farmacéuticas -
semisolidas que contienen una gran cantidad P

Base grasa:
une los polvos
y repele el agua
externa

de polvos insolubles, generalmente mas del 20 %,
dispersos en una base grasa o acuosa. Esa alta Epidermis
proporcion de sdlidos las hace més firmes, menos ®
grasas y menos extensibles que los unglientos. P

Absorben la humedad de la lesién, forman una
barrera protectora gruesa y permanecen en el sitio

donde se aplican. Dexirile

Base grasa
(fase continua)

Vista al microscopio de una pasta - 400x

"Donde se Ublca Ia pasta‘? La pasta, por su alta proporcién de polvos, es mas firme y menos extensible

que los unglientos, y mas consistente que las cremas y geles.

Mas fluida X - Mas consistente

e

Ungiiento AL — Supositorio

8 COMPONENTES FRECUENTES ENVASES HABITUALES
Polvos
_,';e" Oxido de zinc, talco,

T = almidén, calamina.
Contenido Consistencia Absorcion , Bases grasas
de Sﬂl'doso Firmey conserva = Retiene humedad 3 2 Vaselina blanca,
Mas del 20 % su forma. y exudados. vaselina liquida,
de polvos. lanolina.
’ Bases acuosas
’ Agua purificada B Pote de boca ancha con espatula.
6 y glicerina. B Tubo de plastico de boca ancha.
Sensa!::ifm Penﬂanencla. ' Uso‘ Principios activos B Frasco de vidrio dmbar de boca ancha.
en pie No se corre hacia = Lesiones himedas oo Queratoliticos, B La boca ancha facilita sacar una
Menos grasa la piel sana. y rozaduras. 7/ Y Y antimicoticos preparacion tan espesa.

que un ungu ento.

y antisépticos.

CONDICIONES DE CONSERVACION APLICﬂClUNES FRECUENTES
B e 18 P
& X & R

Temperatura Proteger Cerrar bien Si se separa, : ; B G
entre 15 °C de la luz para que mezclar con Lesmnes humedas Ay Rozaduras eccemas
y 25 °C. directa. no se reseque. la espatula. o exudativas Zona del paial y

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP. 07 - PASTAS Paula Andrea Soto Atehortia
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; g
Oxido de zinc 24 % + Acido salicilico 2 % - Protectora y queratolitica p——
Pasta clasica creada por el dermatélogo aleman Oskar Lassar. ~
Combina el efecto protector y secante del dxido de zinc y el | O E’as!:a ﬁfﬂw * ——
0 de zine 24 % + '

almidon con la accion queratolitica del acido salicilico, ideal
USO TépICo | pREPARADE MAGISTRA:

para lesiones cronicas y engrosadas. W —}
;Como actua en la piel?
Acido salicilico: N Oxido de zinc y almidén:
ablanda y desprende A absorben la humedad y protegen
TPt las escamas A N y
e : = Vaselina: mantiene
b G TS « la pasta en el sitio
: % Gl .

aca engrosada
(hlperqueratos;s]

Dermis

Componente Caracteristicas Procedencia Funcidn
e o » Oxidodezine  Polvo blanco, fino, Sintesis quimica, Protector,
® Vaseiina blanca £ ",J-'-" 24 % insoluble en agua. astringente y secante.
24 % & =
Oxido de zinc 5( . Almidéndemalz  Polvo blanco, fino, Grano de maiz. Absorbe la humedad
Ve A 20% sin clor. y da cuerpo.
50 % I Almidén de mafz | -<E=F i _
i el . ,,3, . Acido salicilico  Polvo cristalino blanco, ~ Sintesis quimica. Queratolitico.
24 % ”‘ Acido salicilico A 2% poco soluble en agua.
( ) Vaselinablanca Masablanca, translicida  Derivado purificado  Base grasa que
. ©sp.100g  yuntuosa, del petrdleo. une los polvos.

Envase y estabilidad Forma farmacéutica final Almacenamiento =
=] m Pote de pléstico de boca ancha; B Pasta blanca, firme,

o ke ; m Entre 15°Cy 25 °C.
el acido salicilico reacciona homogénea y sin grumos. m Cerrar bien para que
con los metales.

_ no se reseque.
B Validez: 3 meses.

Indicacion terapéutica Administracién A Precauciones
m Eccemas crénicos, psoriasis m Aplicar 1 0 2 veces al dia m No aplicar en zonas extensas
localizada y dermatitis solo sobre las lesiones. ni con mucho vello, Escanéame
engrosadas. B Retirar con aceite mineral B Nousar en nifios menores de 2 aos.
antes de repetir. m Evitar mucosas y heridas.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP. 07 - PASTAS Paula Andrea Soto Atehortaa
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PASTA - PREPARADO _ - R e .
Oxido de zinc + Talco + Glicerina + Agua - Secante y calmante
g y Pasta al agua
Pasta sin grasa formada por partes iguales de polvos Oxido de zinc - Talco - Glcefi™
y liquidos. Refresca, seca y calma la piel irritada, y se ~ B0Terico | prepanaoo MASSTET
retira facilmente con agua, por lo que es ideal para ARG, R el
lesiones agudas y humedas. A s oI o e —
¢cComo actua en la piel?
El agua se evapora Gxido de zinc y talco:
y refresca la piel absorben la humedad Queda una pelicula
\ / blanca protectora
9 -
e —
- £ - R
? = R
Epidermis RN Gy ATl 4N
®
Dermi 3 Piel irritada
i : \/ einflamada
> = R i \ = 2 ol . W\ F o
e SSRGS 1A\ NI
Materias primas y excipientes
Componente Caracteristicas Procedencia Funcién
‘ , 2. Oxidodezinc  Polvo blanco, fino, Sintesis Protector
Oxido de zinc | =7 25% insolubleenagua. | quimica, y secante.
Talco B, Talco Polvo blanco, Mineral natural ~ Absorbela
‘ i) 5% muy fino y suave. purificado. huimedad y
| © Glicerina : IEesa
- : <., Glicerina Liquido viscoso Origen vegetal
® Agua purificada ) 25% y transparente, o sintesis quimica.  Humectante.
,’(‘ -w Aguapurificada Liquido transparente, | Osmosis Vehiculo
e ) 25% sin olor. inversa. refrescante.

Ficha técnica

=8 Envase y estabilidad % Forma farmacéutica final @ Almacenamiento
2y . F:ascﬁde boca ancha con = Pasta blanca, cremosa ® Entre 15°Cy 25°C.
tapa hermética, y §in grasa. » Cerrar bien
: : para que
. ﬁé’é’lﬁ;’?ﬁ“ﬁg“ Aseparase. no pierda agua.
Indicacion terapéutica Administracién & Precauciones
= Dermatitis imitativas agudas, ® Agitar o mezclar antes de usar. = Noapicar en heridas absertas Escanéame
rozaduras, infertrigo leve w Aplicar 2 0 3 veces al dia INNCOSS.
y lesiones de varicela, y relitar con agua tibia. " morﬁm;f B

m Suspender si sumenta b mtacon.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP. . Paula Andrea Soto Atehortia C.C. 1L.017.135.005
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_PASTA - PREPARADO MAGISTRAL 18 N

Pasta de zinc

® @ - : ? ﬁeimcm“ms\a\m
con nistatina e s DU
. ) - = : ARADO MAGISTRAL
Oxido de zinc 20 % + Nistatina 100 000 Ul/g - Paialitis con hongos | 5o TOPICO | PREP
Une la barrera protectora del dxido de zinc con la accion w
antimicética de la nistatina. Aisla la piel del bebé de la humedad ‘-# “
del pafal y combate la Candida, el hongo que complica :

muchas dermatitis del panal.

cComo actua en la piel?

Oxido de zinc: barrera que
bloquea la humedad del paial

La humedad no llega
ala piel

L]
Nistatina: rompe Epidermis
la membrana irritada
del hongo o )
Y ®
Candida albicans % !
OV Dermis
\h-i MJ..--"-—-’
Materias primas y exclplentes
Componente Caracteristicas Procedencia Funcién
. fos % Nistatina ﬁ,ﬂﬂ,g{ﬁﬁ f"-;“’ Fermentaciénde | Antimicético
- 10% Vaselina blanca <24y 100000Uig  TECETEEh ,52 Streptomyces noursei.  contra Candlida,
/[10%> Oxido de zinc Joy Oxidodezine  polvoblanco,fino,  Sintesis quimica.  Barrera protectora
Almidén iy 2% insoluble en agua. y secante.
58% © Lanolina A Almidén
20% ﬂ_% 10% Polvoblancoy masa ~ Maiz y lana Absorben humedad
@ Nistatina CA ) untuosa amanlienta.  de oveja. y suavizan.
i d Lanolina
- 10 %
{ 3y Vaselinablanca Masablanca, transiicida Derivado purificado ~ Base que repele
».;-é‘) cs.p.100¢g y untuosa. del petréleo, la humedad.

Ficha técnica

Envase y estabilidad Forma farmacéutica final Almacenamiento
u Tubo opaco de boca ancha: = Pasta blanca a amarillenta, = Entre 15°Cy 25 °C.
protege 13 nistalina de la luz. espesa y homogénea. = Proteger de la luz
= Validez: 30 dias. y del calor.
Indicacion terapéutica Administracién f Precauciones :
u Dermatits del pafial complicada m Limpiar y secar la zona. m Completar el batamiento Escanéame
con Candida y candidiass m Aplicar una capa gruesa en aunque majore antes.
de los pliegues cada cambio de pafial, de 7 u No apikar en heridas abiertas.
72 14 diss. m Suspender sizparece initacidn.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP. 07 PASTAS Paula Andrea Soto Atehortia - C.C.1.017.135.005
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calamina

Calamina 15 % + Oxido de zinc 15 % - Antipruriginosa

Pasta de color rosado suave que calma el picor y refresca

la piel irritada. La calamina es oxido de zinc con una pequena
cantidad de oxido de hierro, que le da su color caracteristico.
Es un remedio clasico para picaduras y varicela.

;Como actia en la piel?

Calamina: calma

el picor y refresca —\

Epidermis &
L ]

Dermis

Materias primas y exmplentes

Componente

REVISTA DE

FARMACOTECNIA

PREPARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

by ~

Pasta de calamma

Claming 15 9, + Oxido dezinc ! e

Oxido de zinc:
protege y seca

e Terminacion nerviosa
Th que transmite el picor

Caracteristicas Procedencia Funcion

10% ! ‘. Calamina Polvo rosado fino, Oxido de zinc con Antipruriginoso
S @ Vaselinablanca = “7; :_a_.ﬂ;:'rf-'“ 15% insoluble en agua. Gxido de hierro. y astringente suave.
15% Calamina g Oxidodezinc  Polvo blanco, fino, Sintesis quimica. Protectory
G . e 15% insoluble en agua. secante.
. Oxido de zinc =
15% 60% & Gliceri (” .+ Glicerina Liquido viscoso Origen vegetal o Humectante;
4 e - \_) 10% y transparente. sintesis quimica. ayuda a levigar.
{ ) Vaselinablanca Masa blanca, translicida  Derivado purificado ~ Base que une
o Csp 100g y untuosa. del petréleo. los polvos.

Envase y estabilidad

® Pote de plastico de boca
ancha con tapa hermética.
m Validez; 3 meses.

©

-

espesay sin olor.

Indicacion terapéutica Administracién

B Picor por picaduras de insectos,
varicela, urticaria leve y
dermatitis por plantas.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD

Forma farmacéutica final
B Pasta rosada, homogénea,

® Lavar y secar |a zona.

m Aplicar 3 0 4 veces al dia
sobre la zona que pica.

Almacenamiento

m Entre 15°C y 25 °C.

m Cerrar bien después
de cada uso.

0

Precauciones

B No aplicar en ojos, mucosas
ni heridas abiertas.

B Suspender si el picor empeora.

B Mantener fuera del alcance
de los nifios.

Escanéame

Paula Andrea Soto Atehortaa
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Pasta secante
de azufre

Azufre precipitado 5 % + Oxido de zinc 20 % - Acné

Pasta de uso puntual que se aplica directamente sobre
cada grano. El azufre ayuda a destapar el poro y a controlar P —
las bacterias, mientras el éxido de zinc y el almidén secan ' Ty . "

Pasta secante de azuff®
Raufre 5 94 + (xido dezinc20*

Y50 Topico | pREPARADD MAGISTRAL

la lesion durante la noche. o - S
cComo actua en la piel?
Azufre: afloja el tapon Oxido de zinc y almidon:
y reduce las bacterias \ - secan y absorben la grasa

Poro obstruido por sebo

y células muertas
Cutibacterium acnes
- Inflamacion (papula)

Dermis

Glandula sebacea

3 i

Materias primas y excipiente

Componente Caracteristicas Procedencia Funcion

5 %r N S Aufre Polvo muy fino, Mineral purificado  Queratolitico y
il @ Vaselina blanca % precipitado amarillo palido, por precipitacion. antibacteriano suave.
20 % 5% insoluble en agua,
I Oxido de zinc %ﬂ Oxidodezinc  Polvo blanco, fino, Sintesis quimica. Secante y
f‘m% .I Abnkitn da ool Y 20 % insoluble en agua. astringente.
20% was = Aalie Dokl .+ Almidéndemafz  Polvo blanco, fino, Grano de maiz. Absorbe la grasa
/{ aid 20% sin olor. de la piel.

) Vaselinablanca Masa blanca, translicida  Derivado purificado  Base que une
. csp 100 ¢ y untuosa. del petréleo. los polvos.

@ Envase y estabilidad Forma farmacéutica final Almacenamiento
B Frasco de vidrio ambar B Pasta amarillo palido, B Entre 15°Cy 25°C.
con tapa pléastica; el azufre firme, con olor suave m Cerrar bien después

ataca los metales. a azufre. de cada uso.
B Validez: 3 meses.

Indicacién terapéutica Administracién Precaticiones
. . . ; z B Puede resecar y causar
B Lesiones aisladas de acné i Aplicar con un hisopo solo descamacion.
i : sobre cada grano, en la noche. : 4
inflamatorio leve, como grano, ; ® No combinar con per6xido Escanéame

papulas y pustulas, B Retirar en la mafiana. de benzoilo sin indicacién,
B Evitar ojos, labios y mucosas.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD CAP.O7 - Paula Andrea Soto Atehortia C.CL017135



https://medlineplus.gov/spanish/acne.html

REVISTA DE

FARMACOTECNIA

PREPARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

Universidad Nacional
Abierta y a Distancia
TECNOLOGIA EN REGENCIA DE FARMACIA :

Las pomadas son preparaciones semisolidas de uso
externo, de consistencia blanda y untuosa, elaboradas
con bases grasas o de absorcion como la vaselina

y la lanolina. Se ubican entre el unglento y la crema:

son menos rigidas gue un ungiento y mas grasas
. = P GISTRAL
que una crema, por lo que se extienden con facilidad, u:“m"‘ =
suavizan la piel y mantienen el principio activo m,ﬂ:’,“’m,ﬂm
05 naficrs

en contacto con ella.

= - -
En la farmacia magistral, cada pomada nace de una S
receta médica y termina en manos del paciente con
la orientacion del regente de farmacia sobre cdmo

usarla y conservarla.

El recorrido de una pomada magistral

“q—_c;?’-‘ L

(SR

Receta médica: Validacién: Elaboracion: Envasado y rotulado: Dispensacién:
el médico prescribe el regente revisa dosis, pesar, levigar e incorparar envase adecuado entrega con consejo
la formula. compatibilidad el activo en la base. y etiqueta con fecha farmacéutico.

y concentraciones. y validez.

Caracteristicas principales
(i:) (ijij::) JQEES' ‘<> .:i:ZJE:L a ; l:

=

Base Consistencia Contenido de agua Sensacion en piel Oclusion . Uso
Grasa 0 de Blanda, untuosa Nulo o muy bajo. Suave y emoliente. Moderada, entre  Pi€l seca, heridas leves,
absorcion. y extensible. ungtiento y crema. dolor e infecciones
localizadas.
COMPONENTES FRECUENTES ENVASES HABITUALES LA ETIQUETA DE UNA POMADA MAGISTRAL
@ Bases grasas: vaselina blanca, @ Pote de plastico opaco o de vidrio (" )
vaselina liquida, parafina. ambar con tapa de rosca. POMADA MAGISTRAL
@ Bases de absorcion: lanclina anhidra, @ Tubo colapsable de aluminio Nombre del paciente:
alcohol cetilico. o de plastico. Férmula y concentracién:
@ Principios activos: antibidticos, @ Deben proteger de la luz, del aire — —

antimicaticos, cicatrizantes, analgésicos.

Vaselina blanca Lanolina anhidra

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD

y de la contaminacion.

Via de administracion:

Fecha de elaboracion:

Fecha de vencimiento:

Condiciones de conservacion:
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Pomada =
deurea x

: -
Urea 10 % - Hidratante y queratolitica | anolina sobidra "y : ——
La pomada de urea al 10 % es un preparado magistral elina [fﬂ,”'ﬂa 50 9 “"!ada de ureaW* :
de uso externo con accion hidratante y queratolitica, Vas . planc® c-5-p " T0PICO | pRrepaRADO MAGST™
indicado para el tratamiento de la piel muy seca, -,_/asa!‘"“ Jin = 4
talones agrietados, callosidades, hiperqueratosis o085
e ‘icti{:sis. La urea ayuda a rfatener agua en el estrato é licar Z wdos
corneo y facilita la eliminacion de células muertas, 4 AP faigﬂﬂs 4 o7
mejorando la textura y la suavidad de la piel. .i%l en A=

1. MATERIAS PRIMAS Y EXCIPIENTES

Urea 10 % Lanolina anhidra 20 Vaselina liquida 5 % Vaselina blanca c.s.p.50 g
[ ey Cristales blancos, [P Masa untuosa amarillenta, Liquido oleoso, Masa blanca, translicida
inodoros, muy solubles de olor suave. transparente e incoloro. y untuosa.
en agua
[EVSTESIN Sintesis quimica a partir (PR TRrll Grasa purificada de la Derivado purificado Derivado purificado
de amoniaco y ditxido lana de oveja. del petrdlec, del petroleo.
de carbono.
m Hidrata y ablanda m Base de absorcion m s_gente Iertga:te: m Base grasa oclusiva,
la capa cornea. y emoliente. Ispersa la urea

sin grumos.

2. ENVASE Y ESTABILIDAD 3. FORMA FARMACEUTICA FINAL Y CONSERVACION

@ Pote de polipropileno blanco opaco, -
ﬁ 50 g, con tapa de rosca hermética.
@ Protege de la luz, del aire

@® Pomada blanca, homogénea,
untuosa y sin grumos.

@ Suave al extender y con olor
casi imperceptible.

I B
y de la humedad. F/"‘
® La urea se descompone con el calor !

y iibera olor a amoniaco.

@ Conservar entre 15 °Cy 25 °C,
en lugar seco y protegida de la luz.

@ Cerrar bien después de cada uso.

@ Validez: 3 meses.

Indicacion terapéutica Administracion Precauciones

@ Puede arder en piel agrietada
0 con heridas.

@ No aplicar en mucosas ni en
la cara de nifios pequefics.

@ Suspender si aparece irritacion, Escanéame

Mantener fuera del alcance

de los nifios.

Piel muy seca, talones @ Viatopica.

agrietados, callosidades, ' e Aplicar una capa fina

hiperqueratosis e ictiosis. 2 veces al dia, con
masaje suave.

® Mejor después del bano.

REVISTA DE FARMACOTECMNIA | UNAD AP. ’ Diana Carolina Pereira Tobén
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Pomadade B
mupirocina

Mupirocina 2 % - Antibidtico topico

La pomada de mupirocina al 2 % es un preparado
magistral de uso externo con accion antibidtica,
indicado para el tratamiento de infecciones
bacterianas leves de la piel. La mupirocina actua
inhibiendo la sintesis de proteinas bacterianas,
siendo especialmente Gtil contra Staphylococcus
aureus y Streptococcus.

1. MATERIAS PRIMAS Y EXCIPIENTES

REVISTA DE

FARMACOTECNIA

PREPARADOS FARMACEUTICOS MAGISTRALES

. 1, )

- \,_,,_.. Y

Polie?it'engTic”ol' 400 - 60 %

Mupirocina 2 %
Palvo cristalino blanco,

Caracteristicas: foerrmeseel  Liquido viscoso, incoloro,
poco soluble en agua. soluble en agua.
Fermentacion de la bacteria CETSHaES Polimero sintético del

Oxido de etileno.

m Disuelve el activo y

ablanda la base.

Pseudomonas fluorescens.

m Antibiético. Impide que las

bacterias fabriquen sus proteinas.

2. ENVASE Y ESTABILIDAD 3. FORMA FARMACEUTICA FINAL Y CONSERVACION

@ Tubo colapsable de aluminio
barnizado, 15 g, con tapa de rosca.

@ Evita el contacto conel airey la
— v contaminacion con los dedos.

e ey =
¥ ‘PM pmf-"’“ @ La base de polietilenglicol no permite »fb’”-v 3

el crecimiento de microorganismos.
@ Validez: 30 dias.

4. DISPENSACION - CONSEJO FARMACEUTICO

0
Indicacion terapéutica Administracion
Impétigo e infecciones ® Viatopica.

bacterianas leves de la piel | @ Lavar y secar la zona.

| causadas por Staphylococcus | o Anficar una capa fina
aureus y Streptococcus. 3veces al dia, de 5

a 10 dias.

® Puede cubrirse con una
gasa.

REVISTA DE FARMACOTECNIA | UNAD

CAP.O08B - POMADAS

Polnehiengllcol 3350 C.S.p. 15 g
Sélido blanco ceroso,
soluble en agua.
Polimero sintético del
dxido de etileno.

Base hidrosoluble: se retira
faciimente con agua.

@ Pomada blanca, homogénea
y suave.

@ Base hidroscluble: no mancha
y se lava con agua.

}&\J @ Conservar por debajo de 25 °C,

b 0 protegida de la luz.

,Af ! @ Cerrar bien el tubo después
de cada uso.

Precauciones
No usar por mas de 10 dias
para evitar resistencia
bacteriana,
No aplicar en zonas extensas
ni quemaduras grandes,

Evitar los ojos.
Consuitar si no mejora
en 3 a5 dias.

Escaneame
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omada de & Ao
Extm"'“u SR
calendula =
t' 7 an

Extracto oleoso de caléndula 10 % - Cicatrizante ‘u,-"assfmﬂ- 1.

La pomada de caléndula es un preparado magistral li
de uso externo con accion cicatrizante, antiinflamatoria ¢ Ap i iwrtfi"'

y calmante, indicada para el tratamiento de heridas P . sobre /??‘”
superficiales, raspaduras, quemaduras leves, grietas i

en la piel y pezones agrietados por lactancia.

El extracto oleoso de caléndula (Calendula officinalis)
contiene compuestos con propiedades regeneradoras
que favorecen la reparacion de los tejidos y la
proteccién de la piel.

1. MATERIAS PRIMAS Y EXCIPIENTES

3 vg(‘,vts
car

&
* e ]
i : o ; .Hﬁ - -——'_'rﬂ'__"l: |
L . - i . - - 2 = -— \. i /
Extracto oleoso de caléndula 10 % Lanolma anhldra 20 % Cera de abejas 5 % Vaselina blanca c.s.p. 30 g
-C Liquidln nle::so de color Caractericticas: Tbas LU LI . o ericticas: Sdlido ceroso amarilio, Caractaristioas: Masa blanca, franslicida
naranja y olor herbal. de olor suave. con olor a miel. y untucsa.
E"afee':’;:n? flores de Grasapurificadadela [T NPRIIRIgl Panales de abejas, [SNONTIIIEN Derivado purificado
AL Offkanels lana de oveja. purificada. del petrdleo.
en aceite vegetal,
m Cicatrizante, antinflamatorio m Base de absorcion m Da firmeza y consistencia Base grasa protectora.
y calmante. y emoliente. a la pomada.

2. ENVASE Y ESTABILIDAD 3. FORMA FARMACEUTICA FINAL Y CONSERVACION

@ Pote de vidrio ambar, 30 g, ® Pomada amarillo anaranjado,
con tapa de rosca hermetica. homogénea y untuosa.

Olor suave a hierbas y miel.

@ Elvidrio ambar protege el
extracto vegetal de la luz.

@ Los aceites vegetales pueden
enranciarse con el calor y el aire.

® Conservarentre 15°Cy 25 °C,
lejos de la luz y del calor.

® Usar espatula limpia para

@ Validez: 3 meses. sacar el producto.

Indicacién terapéutica  Administracién Precauciones
_ : o @ No usar si hay alergia a
Heridas superficiales, @ \ia topica. la manzarilla, la margarita
raspaduras, quemaduras = @ Limpiar la herida con o plantas similares.
leves, grietas en la piel agua y jabon. o E‘?H?Eé‘;?; ok heridas profundas
por lactancia. 20 3 veces al dia. de amamantar
® Suspender si aparece
enrojecimiento.

Diana Carolina Pereira Tobén
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Pomada de

59.’1-0{ ;
alcanforymentol "~.... =
LEL c o
Alcanfor 5 % + Mentol 5% + Salicilato M
i o . Act . Lo
de metilo 10 % - Analgésica A . M:Zi &

en 20M*

- S g -‘l.

La pomada de alcanfor y mentol es un preparado magistral
de uso externo con accion analgésica, rubefaciente

y antiinflamatoria, indicada para el alivio de dolores
musculares, contracturas y dolor articular leve. Sus
componentes producen una sensacion de calor y frio

que favorece la circulacion local y disminuye la molestia

en la zona afectada.

A MATERIAS PRIMAS Y EXCIPIENTES

S : 8 e WL XA ) g >
Alcanfur 5 % Mentol 5 % Sallulato de metlio 10 % Vaselma blanca c.s.p 50¢g
Cristales blancos, IO TRRB (ristales incoloros formoreen | iquido incoloro [OVURIRPPEII  Masa blanca, transhicida
de olor penetrante, con olor intenso a menta. con olor a gaulteria. y untuosa,
volatiles.

Madera del &rbol Aceite esencial de PEUSEEEEEN Sintesis quimica; Derivado purificado
i ' presente en la planta ;

Cinnamomum camphora Mentha arvensis del petrdleo.
0 sintesis quimica. 0 sintesis. gaulteria.
b4 Rubefaciente: produce Produce sensacion de frio Analgésico ke Base que retiene
F : t g y Fi ; q
calor local y alivia el dofor. que calma el dolor, m antiinflamatorio local. los activos volatiles.
2. ENVASE Y ESTABILIDAD 3. FORMA FARMACEUTICA FINAL Y CONSERVACION

@ Lata de aluminio barnizado o i m ‘ Pomada blanca translucida,

pote de vidrio, 50 g, con tapa homogénea y untuosa.
de cierre ajustado. ;

Olor intenso a menta y alcanfor.
Conservar por debajo de 25 °C,
lejos del calor y del fuego.

@ Elalcanfor y el mentol son
volatiles: si el envase queda
abierto, pierden potencia.

@ Validez: 3 meses. @ Mantener la tapa bien cerrada.

é% A

Precauciones

Indicacion terapéutica Administracion
= - @ No usar en nifios menores
Alivio de dolores ® Viatopica. de 2 afos.
musculares, contracturas, ® Aplicar y frotar @ No aplicar en heridas, mucosas
golpes leves, dolor de espalda suavemente hasta ni cerca de la nariz.
y dolor articular leve. 3o4vecesaldia. | g Nocubrircon vendajes Escanéame
® Lavarse las manos apretados ni usar con calor.
después. ® Noingerir; el alcanfor es toxico

por via oral,
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E [t o 4
t conazﬂ 1
é“uenguwi---”' 15 %
roil'n& anhidr® 730 3
anL "

L e pad 12 L o c5P
Ketoconazol 2 % - Antimicético topico | M
La pomada de ketoconazol al 2 % es un preparado A A veces *
magistral de uso externo con accion antimicética, i 3
indicado para el tratamiento de infecciones fungicas
de la piel como dermatitis seborreica, tina corporal,
tifia del pie y pitiriasis versicolor. El ketoconazol inhibe
la sintesis de ergosterol en la membrana del hongo,

lo que altera su crecimiento y favorece la resolucion
de la infeccion.

Sy

—

Ketoconazol 2 % Vaselin; b_lanEa cs.p.30g

Polvo blanco o casi Liquido viscoso, oo Masa untuosa amarillenta, Masa blanca, translicida
blanco, practicamente incoloro e higrosebpico. de olor suave. ¥y unfuosa.
insoluble en agua.

derivado del imidazol. lana de oveja. del petroleo.

[ Funcion: | :mm I;unpidequel Funcion: | Eae": jiﬁem ) s grasa ociusive
2. ENVASE Y ESTABILIDAD 3. FORMA FARMACEUTICA FINAL Y CONSERVACION

@ Tubo colapsable de plastico ® Pomada blanca, homogénea
opaco, 30 g, con tapa de rosca. y untuosa.

Dispersa el ketoconazol
¥ mejora su penetracion.

s Sintesis quimica; Sintesis quimica. Grasa purificada de la Derivado purificado

® Protege el ketoconazol de la luz Sin olor y de facil extension,

y evita la contaminacion con | @ Conservarentre 15°Cy 25 °C,
los dedos. protegida de la luz.

® \Validez: 3 meses. & " @ Cerrar bien el tubo después

-~-._J¢| de cada uso.

4. DISPENSACION - CONSEJO FARMACEUTICO

@
Indicacion terapéutica Administracion Precauciones
Dermatitis seborreica, | @ Via topica. @ Evitar ojos y mucosas.
tifia corporal, tiia del pie @ Aplicar sobre la piel limpia @ Puede causar ardor o picor
y pitiriasis versicolor. y seca, incluyendo el borde leve.
de la lesion, ® No compartir toallas A
@ Continuar unos dias ni calzado. Escanéame
después de que @ Suspender si hay reaccion

desaparezcan los sinfomas. alérgica.

Diana Carolina Pereira Tobén
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Conclusiones

bi

Elegir bien la base, el envase v el consejo al entregar
el preparado es lo que convierte una formula en un
tratamiento seguro.

o La forma farmacéutica cambia el resultado
Construir la revista permitié ver que la forma farmacéutica no es un simple detalle

de presentacidon. La misma sustancia se comporta distinto en una crema, un gel,
un unguento, una pasta o una pomada, y esa eleccién influye en cuanto tiempo
permanece el activo sobre la piel, en la sensacién que deja y en el tipo de lesidn
donde resulta dtil. Una lesién humeda se beneficia de una pasta que absorba,
mientras que una piel seca y engrosada responde mejor a una base grasa y

oclusiva.

° El envase tambié¢n es calidad

Usar vidrio ambar para un activo fotosensible, evitar el metal con el acido salicilico
o el azufre, o preferir un tubo en lugar de un pote para reducir la contaminacién
son decisiones que determinan que el producto llegue en buen estado hasta el

Gltimo dia de su validez.

El regente orienta al paciente

El regente de farmacia es el Ultimo punto de contacto con el paciente. Explicar

como aplicar el preparado, cuanto tiempo usarlo, como conservarlo y qué
precauciones tener es tan importante como la elaboracién misma, y la revista se

disefid pensando en apoyar esa orientacidn.
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